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A vueltas con la fibromialgia

En el ámbito del derecho relativo a la Seguridad Social, cada vez es más frecuente que acudan a

nuestro despacho clientes solicitando una Incapacidad Permanente con el diagnóstico de

Fibromialgia. La fibromialgia es un síndrome asociado a un dolor musculoesquelético generalizado,

que suele ir acompañado de fatiga y problemas de sueño, afectación cognitiva o de memoria y estado

de ánimo. Es un síndrome que afecta de forma más acusada y en un porcentaje muy elevado a 

mujeres, siendo unas de las principales causas de Incapacidad Temporal.

Lo cierto es que las causas que producen este síndrome, así como el tratamiento a seguir para

facilitar la vida privada y profesional de quien lo sufre, no son nada claros, generando una gran

problemática tanto a las trabajadoras como a los profesionales del derecho, que nos encontramos con

un gran aumento de estos casos. Este hecho provoca, a su vez, que exista una gran disparidad de

criterios jurisprudenciales y que sea muy difícil aconsejar a un client
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