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Analisisde actualidad de la custodia compartida:
mitosy verdades

Seguramente la mayoria de los lectores tendréis conocidos que han atravesado una separacién o divorcio.
Puede que incluso vosotros mismos estéis inmersos en esta situacion de cambio vital de este tipo, la cual suele
traer consigo no pocos quebraderos de cabeza.

Resulta meridiano que la opcién més recomendable para € bienestar familiar parte de intentar encontrar
soluciones amistosas, pero en muchas ocasiones la posibilidad de acercar posturas es mision imposible,
desencadenandose una verdadera batalla campal. Esto ocurre especialmente cuando € punto de discordia
parte de“ ¢quién se quedara la guarda y custodia de los menores?” .

A lahora de plantear qué modelo de custodia es €l que més se acerca alos intereses de los nifios, asi como de
los propios adultos, debemos profundizar en algunas falsas creencias y certezas sobre la crianza compartida de

los hijos en comun.

(Foto: E&J)

L as custodias compartidas se otor gan en procedimientos contenciosos de forma sistematica y frecuente

Pese a que en la Ultima década hemos avanzado notoriamente, gjustando la ley ala realidad social y familiar
gracias a numerosa jurisprudencia, lo cierto es que conseguir una custodia compartida sigue suponiendo
un objetivo que, dependiendo de donde litigamos, es dificil de alcanzar.
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