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La rigidez de los plazos procesales convierte al
estrés y a la ansiedad en compañeros de
trabajo de la abogacía

El problema la profesión de abogado, volcada al cliente, es que añade una presión adicional en el

trabajo diario. Este escenario genera mucho estrés y el llamado síndrome burnout o desgaste

profesional en el trabajo, que se mantiene, y que Economist & Jurist analizó en extenso en esta serie 

de artículos.

La obra Impacto de la Abogacía en la economía, encargo del Consejo General de la Abogacía 

(CGAE) al Instituto de Estudios Económicos. obra de la profesora de Economía Aplicada de la

Universidad de Alcalá de Henares Elena Mañas. que contó  con la colaboración especial del

Abogado del Estado Tomás González Cueto, el profesor de Derecho Procesal de la Universidad

Autónoma de Madrid Gilberto Pérez del Blanco y el estadístico Emilio A. Gómez Zapatero, 

señalaba que había unos 90.000 despachos de abogados en nuestro país hace diez años. 

El 89% de esos bufetes tiene de uno a tres socios y su facturación media podría estar sobre los

70.000 euros según señala dicho informe.
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