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Redacción

Kakebo, el método de ahorro aplicado con
tecnología

En la situación actual de incertidumbre en la que se encuentran todos los sectores de la sociedad, debido

principalmente por el conflicto bélico entre Ucrania y Rusia, los negocios tienen las mismas posibilidades de

triunfar como de fracasar. La administración financiera se encarga de planificar, organizar y controlar los 

recursos económicos de la empresa para evitar en todo lo posible su cierre. 

Fue en 1904, en Japón, cuando la periodista Hani Motoko creó un libro de cuentas para el hogar, conocido

como Kakebo, con el fin de ayudar a las amas de casa a administrar la economía doméstica. Se trata de una

agenda en la que se va registrando todos los ingresos y los gastos en el día a día para poder evaluarlos

posteriormente a nivel mensual y, anual. El principio no consiste en no gastar menos, sino saber en qué 

gastar. 

Kakebo es un sistema de ahorro, diseñado en principio para ayudar a mejorar la economía doméstica, sin

embargo, su furor ha hecho que este método se extrapole a más sectores. Las empresas son negocios que al

igual que tienen beneficios, en ocasiones se dan 
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