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La “Ley Sara” y la lucha contra el intrusismo
profesional

En este artículo analizamos la Proposición no de Ley publicada en pasado mes de septiembre, sobre cirugía

estética y lucha contra el intrusismo y las pseudociencias.  Esta proposición es conocida como “Ley Sara”, en

referencia a Sara G., fallecida el pasado 1 de enero después de pasar 29 días en la UCI tras someterse a una 

lipoescultura. Con ella se pretende luchar contra el intrusismo en las distintas especialidades médicas, a

través de un reforzamiento de la legislación vigente y un aumento de control del cumplimiento de la normativa

en los centros médicos. 

Antecedentes

Una encuesta de ISAPS (International Society of Aesthetic Plastic Surgery), publicada el 8 de diciembre de

2020, señaló un constante crecimiento a nivel mundial de las intervenciones de cirugía estética.  En concreto,

las intervenciones quirúrgicas aumentaron un 7,1% en 2019, con respecto a 2018, y las no quirúrgicas un

7,6%. 

El cierre temporal de clínicas durante la pandemia de 2020 no frenó este crecimiento, según los resultados de

la encuesta mundial publicada por ISAPS el 28 de diciembre de 2021. Si bien a nivel general hubo menos

demanda de pacientes, los procedimientos quirúrgicos más comunes se mantuvieron durante todo el año 2020. 

España sigue siendo uno de los países con mayor número de intervenciones estéticas quirúrgicas

y no quirúrgicas ...
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