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Consejos para abogados altamente efectivos:
hablar en público se aprende practicando en cada
oportunidad que encontremos

Como decíamos la semana pasada, atreviéndonos a hablar en público descubriremos que no es tan difícil

dirigirnos a un auditorio si tenemos la suficiente confianza en nosotros mismos y dominamos el tema que

vamos a tratar. 

La práctica en la oratoria se adquiere hablando ante los demás cada vez que encontremos una oportunidad

para ello. Me han invitado a impartir una conferencia sobre “Estrategias de defensa penal a través de dos casos

reales” en la Facultad de Derecho de la Universidad Complutense de Madrid ante más de trescientos

estudiantes. Cuando me lo propusieron, respondí a mi compañero Ángel Juárez, presidente de APROED-

Abogados y Juristas Pro Estado de Derecho, que estaría encantado de dirigirme a los estudiantes en tan

importante foro. 

Ahora, cuando hace ya treinta y tres años que terminé la carrera de Derecho, recuerdo aquellos días en las

aulas. En primer curso, en el aula IX, una tarde tras una clase de derecho romano, teníamos libre unos veinte

minutos en los que se iban a tratar una serie de problemas de nuestro grupo con alguna asignatura, algún

profesor y algún examen. 

Salieron a hablar dos compañeros y tras pensarlo unos segundos, tomé la decisión de tomar la palabra ante 

más de cien alumnos acomodados en un escenario inclinado, tod ...
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