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Redacción

Consejos para conseguir un espacio de
teletrabajo productivo y profesional para los
abogados

En un mundo cada vez más digitalizado, el teletrabajo se ha convertido en una opción viable y, en

muchos casos, necesaria para los profesionales del derecho. Esta modalidad ofrece flexibilidad y

comodidad, pero también plantea desafíos únicos, especialmente en términos de mantener la 

profesionalidad y la disciplina en un ámbito tan exigente como el legal.

Establecimiento de un espacio de trabajo productivo

1.

Creación de un espacio dedicado

Es esencial contar con un espacio de trabajo separado del resto de la casa. Este espacio no solo

debe ser funcional y cómodo, sino que también debe fomentar la concentración. La creación de un

"home office" debe incluir una silla ergonómica, una mesa adecuada y buena iluminación. El 

entorno físico puede influir significativamente en la productividad y la calidad del trabajo.

2.

https://es.linkedin.com/showcase/economist-&-jurist
https://twitter.com/EconomistJurist
https://www.facebook.com/EconomistJurist


Tecnología y herramientas adecuadas

Tener la tecnología adecuada es crucial. Esto incluye un ordenador confiable, una conexión a 

internet rápida y segura, y herramientas de software ...

https://www.economistjurist.es/suscripcion-paso-1-de-2/

