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El enigmadelaidentidad: ¢Puedetu nombre
Influir en tu apariencia?

Hay algo casi magico en como las personas reaccionan ante ciertos nombres. Todos hemos
escuchado alguna vez comentarios como "tienes cara de Nuria". Puede sonar a broma, pero lo
cierto es que esta idea tiene més de verdad de lo que imaginamos. De hecho, un reciente estudio
cientifico sugiere que nuestra apariencia podria estar moldeada, aunque de manera sutil y
subconsciente, por € nombr e que llevamos desde nuestro nacimiento.

El equipo de investigacion detras de este descubrimiento, cuyos hallazgos fueron publicados en la
prestigiosa revista Proceedings of the National Academy of Sciences, se propuso explorar una
pregunta fascinante: ¢Los padres eligen nombres que de alguna manera se ajustan a las
caracteristicas faciales de sus hijos, 0 bien nuestros rostros se transforman con el tiempo para
alinearse con |os estereotipos asociados a nuestros nombres?

Para poner a prueba esta teoria, los investigadores realizaron un experimento con dos grupos de
personas. uno compuesto por nifios de 9
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