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Redacción

La magistrada Natalia Velilla nos recomienda
podcast, libros y series para este verano

Queridos lectores, mi nombre es Natalia Velilla, y soy magistrada del Juzgado de Primera Instancia

número 6 de Alcobendas (Madrid), docente y escritora. Este años he aprovechado las vacaciones

para viajar, leer novelas, escuchar podcast y ver series.

Las vacaciones son para disfrutarlas y, por ello, lo primero que he hecho este año ha sido borrarme

de X (antes Twitter) mientras duren. Creo que es un ejercicio de descanso que recomiendo a todo el

mundo. Sigo enterándome de lo que quiero enterarme y tengo más tiempo para leer y para estar con

los míos. Una cura antipolarización no hace daño a nadie.

Aún me quedan muchos días de vacaciones, porque he tenido que trabajar en agosto atendiendo la

guardia de internamientos psiquiátricos, pero, a día de hoy, puedo ya hacer algunas recomendaciones

vacacionales de viajes, libros, películas, series y podcasts basándome en mis propias experiencias.

Lo malo de cogerse las vacaciones en agosto es que viajar se hace más gravoso por el calor, pero la
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https://es.linkedin.com/showcase/economist-&-jurist
https://twitter.com/EconomistJurist
https://www.facebook.com/EconomistJurist
https://www.economistjurist.es/suscripcion-paso-1-de-2/

