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Cómo hacer limpieza de armario tras el
verano: descubre cuatro métodos efectivos
para deshacerte de ropa

No hay nada que de más pereza que, una vez terminado el verano, tener que hacer el "temido"

cambio de armario. Ese odiado momento en el que tenemos que empaquetar todas aquellas prendas

que tanta alegría y satisfacción nos han dado durante los calurosos meses de julio y agosto, para dar

paso a la ropa de abrigo y oficina, que en los mejores casos es algo colorida. Eso, si queremos tener

espacio en el armario, porque bien podríamos dejar para el fondo de los cajones aquellas cosas que

no nos vamos a poner en al menos un año, aunque no hagan más que ocupar espacio.

Una vez que hemos reunido el valor necesario para realizar la tediosa tarea de empaquetar y guardar

debajo de la cama aquellas prendas que, seamos sinceros, no volveremos a necesitar hasta el próximo

año, nos enfrentamos a un nuevo desafío: decidir qué cosas queremos conservar y cuáles estamos

dispuestos a donar, puestos a hacer un hueco más en nuestro armario, a fin de poner punto y final al
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