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La productividad en tiempos de crisis:
estrategias para abogados

La semana pasada impartí en el Colegio de Abogados de Valencia un curso sobre productividad que

habíamos programado hacía varios meses. Con todo lo acontecido en las últimas semanas con el

impacto devastador de las inundaciones, las imágenes de calles sumergidas, oficinas arrasadas y

viviendas destrozadas nos han dejado una sensación de desolación. Para muchos compañeros y

compañeras que ejercen la abogacía en las zonas afectadas, el golpe ha sido doblemente duro: han

visto cómo el agua no solo ha afectado sus hogares, sino también sus despachos y todo lo necesario

para continuar con su actividad profesional.

Y, en ese contexto, me preguntaba ¿cómo podría la persona abogada plantearse su productividad en

un contexto tan adverso?

Desgraciadamente las crisis no son únicamente desastres naturales. También pueden ser personales,

como la pérdida de un ser querido, a veces una persona del despacho, una enfermedad propia o de

algún familiar o cualquier evento que desestabilice nuestra vida coti
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