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Siete consg os para evitar una catastrofeen la
cena de empresa

Se acerca la Navidad y con €lla las comidas y cenas de empresa. Aunque para muchos es una
pesadilla, es una tradicién navidefia inevitable. Ademas de una oportunidad para conocer mejor a la
gente del trabajo y compartir tiempo de ocio fuera de las tareas gjetreadas del dia a dia. Este dia, sin
embargo, trae consigo agobio y nerviosismo por pensar en cOmo comportarse, cuantas copas se
deben tomar y como vestir. Lo cierto es que, es més sencillo de lo que parece y con unos sencillos
consejos, puedes evitar situaciones comprometidas y, |0 que es méas importante, no convertirte en €
centro de comentarios a dia siguiente. Recuerda que un comportamiento inadecuado puede provocar
mal ambiente en el trabajo y en casos extremos el despido.

Consgj os para una cena de empresa perfecta

Sé puntal, pero sin exager ar

Se trata de que llegues a la hora establecida o cinco minutos antes. Si llegas muy temprano es posible
gue tengas gue enfrentarte a conversaciones incomodas con comparieros con losquenot ...
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