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Redacción

Utiliza notas de audio para retener
información de temas legales de actualidad

Los abogados se enfrentan al análisis y lectura de mucha información con tiempos muy limitados y,

en ocasiones, se les hace complejo retener y procesador los datos. Hoy en día, gracias a la tecnología,

disponemos de muchas herramientas que nos permiten retener mejor la información, una de ellas es

escuchar notas de voz tuyas en voz alta para reforzar la memoria y captar la información más

importante. Speechify o la función de “lectura en voz alta” de Microsoft Word agilizan este proceso,

facilitando el estudio y el repaso de materiales legales mientras realizas otras actividades.

Poder transformar tus apuntes en un formato auditivo tiene múltiples beneficios. El más obvio es la

optimización del tiempo. Tener tus notas en formato audio te permite escucharlas donde y cuando

quieras, aprovechando momentos como desplazarse en transporte público o hacer ejercicio. Además,

la combinación de audio y lectura, ayuda a fijar más los conceptos clave de manera más profunda en

la memoria. Oír tus pr
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