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Cultura y sabor en Aravaca. La experiencia
gastronómica de Taco Vaca

En la gastronomía, algunas combinaciones parecen inevitables. La cocina es un reflejo del viaje de

los pueblos, de las rutas comerciales, de los encuentros culturales que han dado forma a los sabores

que hoy consideramos tradicionales. Entre todas esas conexiones, pocas resultan tan naturales como 

la de México y España, dos territorios unidos por siglos de historia y, sobre todo, por un lenguaje

común en la mesa: el de la pasión por la buena cocina, los guisos de fuego lento, el culto al 

producto y la intensidad de los sabores. Bajo esta premisa, en el casco antiguo de Aravaca, ha

surgido un espacio gastronómico que abraza ese mestizaje con respeto y sin miedo a reinterpretarlo.

Taco Vaca no es solo una taquería, sino un punto de encuentro entre las dos orillas del Atlántico,

donde las recetas tradicionales conviven con una visión personal y creativa.

Bajo el sello MEX-MIX, el espacio traspasa las fronteras de la cocina mexicana para abrazar 

sabores de distintas regiones de España, Méxi
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