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Comer en la Marbella sencilla

Los estudiosos de la cocina española siempre decían: en el norte se guisa, en el centro se asa y en 

el sur se fríe. Qué gran verdad, cuando cualquier comensal se acerca a la cocina propia de cada

región de España. Un perfecto ejemplo de la sabiduría de esta frase es el Bar-Restaurante Canuto.

Situado cerca de la playa menos turística de Marbella, en un barrio popular donde Marbella deja de

ser un destino de lujo para aparentar un sencillo pueblo costero andaluz. Sus mesas metálicas, con

mantel de papel, se distribuyen en un comedor interior en planta baja y otro en el primer piso, ambos

de reducidas dimensiones. Pero, sobre todo, su mejor comedor es la calle, pues sus mesas se

reparten generosamente en diferentes ubicaciones de la acera que rodea el local.

Lo mejor del Canuto es lo que se come. Y lo mejor es su fritura. Fríen como solo en Andalucía saben

freír. Lo hacen con el aceite a la temperatura debida, lo que provoca digestiones ligeras a pesar de

ingerir diversos productos fritos.
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