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Guía para abogados junior o cómo sonar
seguro en un juicio, cuando no lo estás

Todo abogado ha pasado por ese momento: estás en sala, frente a un juez o un abogado

experimentado, y te hacen una pregunta para la que no tienes una respuesta inmediata. Te sudan las

manos, piensas en mil formas de decir “no sé” sin decir “no sé” y deseas tener una guía mágica que

te ayude a salir del paso con dignidad. Para quienes están empezando en la profesión —estudiantes

en prácticas, juniors recién incorporados o incluso quienes debutan en juicios— ese momento no es

la excepción, es la norma. La buena noticia es que puede anticiparse.

Cada vez más despachos están adoptando una solución sencilla, pero poderosa: un “cuaderno de

respuestas estrella”. Se trata de un pequeño documento, físico o digital, que recopila fórmulas

eficaces para responder ante situaciones frecuentes pero complejas, especialmente en el ámbito

procesal. Es una especie de GPS verbal que guía al abogado principiante por los terrenos movedizos

de la práctica real, donde la teoría muchas veces no alcanza.
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