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Como € disefio inteligente mejora €l trabajo
juridico

En e entorno juridico contemporaneo, el disefio del espacio de trabagjo ha dejado de ser un aspecto
decorativo para convertirse en una herramienta estratégica. Hoy, los despachos mas innovadores ya
no se organizan Unicamente en torno a despachos cerrados o salas de reuniones formales. En su
lugar, estén surgiendo oficinas que combinan distintos tipos de ambientes. zonas colaborativas para
el intercambio de ideas, oficinas privadas para tareas de alta concentracion, estaciones ergondmicas
para €l trabajo prolongado, areas wellness para e cuidado del bienestar y “quiet zones’ pensadas
para la desconexion mental. Esta evolucién no responde a una moda arquitecténica, siho a una
necesidad concreta: mejorar la productividad de los abogados sin comprometer su salud fisica ni su
equilibrio emocional.

La jornada de un abogado se compone de tareas muy diversas, cada una con exigencias cognitivas
distintas. No es o mismo redactar una demanda compleja que mantener una reunion interna o hacer
unal
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