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Psicologa Forense

cQuién guema nuestros bosgques? M otivaciones
y perfiles psicologicos de losincendiarios en
Espana

Escribo este articulo desde los datos cientificos, pero también desde la emocionalidad de haber
vivido en primera persona €l incendio que ha afectado a la comarca cacerefiadel Vale del Ambroz y
alaTrasierra, y en e que hemos sufrido una evacuacion y hemos estado a punto de perder la casa
familiar.

Hoy Espaiia arde, y como yo, miles de personas se enfrentan a la angustia, al miedo, a laimpotencia
y alaincertidumbre, y tras ello, a dolor y larabia a regresar y enfrentarse ala desolacion y laruina
de los camposy bosques.

Los incendios forestales no son solo una catastrofe medioambiental, también son un problema de
salud publica desde e momento en que, desde € punto de vista psicol6gico, miles de ciudadanos se
ven sometidos a situaciones de estrés agudo o incluso a presentar patologia postraumatica en algunos
casos, y desde e punto de vista socia a la pérdida de recursos econémicos fundamentales y a
empobrecimiento ambiental de su entorno, 1o cua influirden €l desarrollo p
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