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Doble pantalla, doble eficiencia: el secreto para
escribir más rápido sin perder precisión

En la práctica jurídica, cada minuto cuenta. Los abogados no solo redactan documentos complejos y

precisos, sino que deben hacerlo mientras consultan legislación, jurisprudencia, correos y notas de

clientes. El desafío no es menor: cambiar constantemente de ventana en la computadora puede

interrumpir el flujo de trabajo, aumentar la fatiga mental y, en ocasiones, provocar errores por

distracción. La solución, sorprendentemente simple y accesible, es el uso de una segunda pantalla:

ya sea una tablet o un móvil, colocada al lado del ordenador principal, permite mantener la

información esencial a la vista mientras se redacta sin necesidad de alternar ventanas.

El concepto puede parecer trivial, pero la experiencia demuestra que la eficiencia que se gana es 

notable. Mantener la legislación relevante, un fallo reciente o notas del cliente en la pantalla

secundaria reduce el tiempo que se dedica a buscar información y evita que la atención se disperse.

Esta estrategia funciona porque la mente
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