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La Segunda Oportunidad: una herramienta
para reconstruir vidas que exige honestidad,
transparencia y rigor profesional

En los últimos años, la Ley de Segunda Oportunidad se ha consolidado como una de las piezas clave

del ordenamiento jurídico en materia de insolvencia personal. El número de personas físicas

—particulares y autónomos— que recurren a este mecanismo se ha multiplicado por mucho,

especialmente tras la reforma operada por el Texto Refundido de la Ley Concursal y la incorporación

de la Directiva europea sobre reestructuración e insolvencia.

La tendencia al alza es clara. La inestabilidad económica, el sobreendeudamiento de los hogares, la

presión fiscal, los efectos acumulados de la pandemia, los tipos de interés elevados y la inflación han

llevado a miles de personas a situaciones financieras insostenibles. En este contexto, la Segunda

Oportunidad no es solo un remedio legal: es un instrumento de justicia social, de equidad económica

y de eficiencia sistémica.

Según los últimos datos del Colegio de Registradores, publicados el 11 de agosto pasado,

correspondientes al segundo trimestre de 2025
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