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Materia Prima: el mercado convertido en
restaurante

A un paso del bullicio del Santiago Bernabéu, en el número 7 de la calle Doctor Fleming, se abre un

refugio gastronómico donde el mercado se convierte en restaurante. Materia Prima invita a detenerse

frente a sus vitrinas como quien pasea por una lonja, dejarse tentar por la frescura de cada pieza y

decidir al instante qué llevar a la mesa. Una experiencia distinta, sencilla y honesta, en la que la

elección recae por completo en el comensal y el verdadero protagonista es siempre el producto.

Cuando la libertad se sienta a la mesa: la historia de una idea diferente

La idea nació de un gesto tan cotidiano como revelador: Ricardo Garrastazu, cansado de ver cómo su

mujer encontraba excesivas las raciones en los restaurantes tradicionales, decidió crear un lugar a

medida, donde la libertad de elegir fuese la norma. Lo que empezó como una anécdota acabó

convirtiéndose en un concepto capaz de conquistar a quienes valoran la transparencia y la frescura.

En Materia Prima no hay cartas interminable ...
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