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El “mapadecalor” querevelalashorasmas
productivas del bufete

En la mayoria de los despachos, el dia se estructura por inercia: reuniones por la mafiana, redaccion
después de comer, llamadas a final del diay correos entre medias. Pero esa rutina rara vez responde
a criterios de productividad real. Cada equipo, y cada persona, tiene momentos de mayor claridad
mental y concentracion a lo largo del dia. Detectarlos y aprovecharlos puede marcar una diferencia
notable en la eficiencia 'y en la calidad del trabajo juridico. De esa idea nace € llamado “mapa de
calor de productividad del bufete’, una herramienta inspirada en metodologias de consultoras y
firmas de servicios profesionales que permite redisefiar la jornada laboral segin datos reales, no
SuUpOSi Ciones.

El concepto es sencillo: durante una o dos semanas, cada abogado o miembro del equipo registra las
horas en las que realiza distintos tipos de tareas —redaccion, revision de contratos, |lamadas con
clientes, preparacion de demandas, reuniones internas— y valora su nivel de concentracion o fluid
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