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Redacción

Cómo redactar un buen testamento

Sol Palacios-Cueto. Abogada de ABA Abogadas Especialista en Derecho de Familia y Penal.

En la sociedad actual, hablar de lo que sucederá después de nuestra muerte sigue siendo un 

tema tabú, y por ese motivo muchas familias se enfrentan a graves problemas tras el fallecimiento 

de uno de sus miembros. Lo curioso es que, en la mayoría de los casos, esto se podría haber 

evitado si se hubiesen tomado las medidas necesarias. Desde ABA Abogadas, la abogada Sol 

Palacios-Cueto nos ofrece algunas claves para entender la importancia de realizar un buen 

testamento, legalmente conforme con los deseos últimos del testador. 

Los profesionales que nos dedicamos al derecho de familia, sabemos que llega un momento en el 

que las personas se cuestionan ciertos aspectos sobre qué pasará con sus bienes y propiedades 

una vez que ya no estén. Comienzan a tener preocupaciones que a veces quitan el sueño, pero 

como no duelen físicamente, no se acude a un profesional que les asesore. Es por eso que 

insistimos en la necesidad de dejar las cosas “bien atadas”, y abogamos por romper con el mito 

de que hay que ser octogenario para redactar las últimas voluntades. 

La duda, por excelencia es; ¿y si me pasa algo?, y de ahí surgen un montón de preguntas a las 

que normalmente se buscan respuestas a través de internet; ¿qué ocurre con mis hijos si fallezco?, 

si mi esposo se v ...
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