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Desestimada la pretension de medicos a disfrutar
de un dia de descanso después de las guardias
realizadas

Tribunal Supremo Laboral 09/06/1992

El caso a tratar en esta sentencia es el reposo concedido a los médicos después de la guardia. En el presente
asunto, los actores, vienen prestando sus servicios por cuentay orden de la demandada, en el Hospital General
de Albacete, con categoria de médicos y vinculados con la Entidad demandada mediante relacion de caracter
estatutario. Se suscribieron diversos acuerdos entre la demandada y los representantes sindicales de los
actores, relativos a las condiciones de trabajo del personal médico, pactandose expresamente que las guardias
de presencia fisica darian lugar a que los médicos que las hicieran pudieran disfrutar de una jornada de
descanso, manteniendo los niveles retributivos y sin perjuicio de las necesidades asistenciales del propio
centro. En aplicacion y desarrollo de dichos acuerdos, a los demandantes se les viene reconociendo € derecho
a descansar a dia siguiente de realizar guardia médica, pero tal descanso no se produce en aquellos casos en
los que la guardia en cuestion se efectiia en sdbado o vispera de festivo, pues € descanso que se redliza es
debido al carécter del propio dia.

Tras larevision del presente asunto, cabe destacar la conclusion final ala que ha llegado € Tribunal Supremo,

gue estblece como doctrina que "el reposo que se concede a los actores de un dia de descanso después de la
guardia, no les da derecho a disfrutar este reposo a dia...
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