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Redacción

Sagardoy Abogados nombra al ex magistrado
D. Benigno Varela consejero asesor

Sagardoy Abogados, bufete de referencia en España en Derecho del Trabajo y de la Seguridad

Social, ha nombrado consejero asesor a D. Benigno Varela, ex magistrado de la Sala Cuarta del

Tribunal Supremo y Presidente de la Mutualidad General Judicial.

D. Benigno Varela (A Coruña, 1935) ingresó en la Carrera Judicial en octubre de 1963 y sirvió en

diversos Juzgados de Primera Instancia e Instrucción. En 1976 fue nombrado Magistrado de Trabajo.

En 1986 fue nombrado Magistrado del Gabinete Técnico del Tribunal Supremo. En 1989 fue

promovido a la categoría de Magistrado del Tribunal Supremo, en su Sala Cuarta, en la que sigue

prestando servicio. En el mismo año fue nombrado Presidente de la Mutualidad General Judicial,

cargo que sigue desempeñando en la actualidad. En 1994 fue nombrado entre todos los miembros del

Tribunal Supremo, miembro de su Sala de Gobierno.
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