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¢El nacimiento de hijos en unarelacion posterior
modifica la pension de alimentos de los hijos
nacidos de unarelacion anterior?

Monica Ruiz. Socia ABA Abogadas. Especialista en Derecho de Familiay Derecho Laboral.

Sumario:
- Definicion de pension de alimentos
- Procedimiento de modificacion de medidas

- Requisitos exigidos por e Tribunal Supremo para reducir la pension de alimentos como consecuencia
del nacimiento de nuevo/s hijols.

Es muy habitual que €l progenitor obligado a prestar alimentos a los hijos habidos en la anterior relacion
matrimonia o extramatrimonial, rehaga su vida sentimental con otra pareja y tenga nuevos hijos. Ante esta
nueva situacion es frecuente que el progenitor se plantee reducir la pension de alimentos convenida o fijada en
sentencia judicial de divorcio. ¢Qué debe hacer y acreditar e alimentante para €l éxito de su pretension? A
continuacién, pasamos a examinar la doctrina jurisprudencial del Tribunal Supremo que nos explica los
presupuestos exigidos.
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DEFINICION DE PENSION DE ALIMENTOS

Previamente, recordemos que la expresion pension de alimentos se utiliza para designar la contribucion del
progenitor al pago de los gastos causados por la alimentacion de los hijos. El articulo 142 del Codigo Civil
dice que son alimentos todo lo que es indispensable para € sustento, habitacién, vestido, asistencia médica,
educ ...
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