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Redacción

María José Menéndez (Ashurst): «La abogacía de
los negocios es un entorno que no obstruye las
ambiciones profesionales de hombres ni mujeres»

La abogacía no es ajena a las dinámicas sociales. Por ello, y ahora más que nunca, nosotros los letrados y el

resto de la sociedad estamos interesados en conocer cuál es la situación actual de la mujer dentro de la

abogacía.

Preguntamos a María José Menéndez, socia y directora de operaciones corporativas de Ashurst en Europa

Continental, Oriente Medio y África, directora del departamento de Derecho mercantil de Ashurst España. 

Es una de las profesionales más destacadas en la industria aseguradora en España y cuenta con gran

experiencia en arbitraje nacional e internacional. Debido a su amplia trayectoria y su prestigio como abogada

de M&A, Maria José es designada con frecuencia para actuar como árbitro en asuntos mercantiles. 

María José Menéndez 

P.- ¿Cómo has visto la evolución de la mujer abogada en el sector legal desde que comenzaste tu carrera 

profesional?

Afortunadamente, desde que yo empecé hasta hoy el número de abogadas y su visibilidad dentro del sector se

ha incrementado muchísimo.  Hay un buen número de abogadas senior y socias en los despachos y se ha

normalizado que las socias accedan a puestos de responsabilidad dentro las organizaciones. 

Tanto los despachos como los clientes han superado en gran medida los prejuicios que existían hace dos o tres

décadas.  Hoy nadie se extraña ...
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