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Redacción

Síndrome de burnout en la abogacía (III): “Es
difícil no llevarte a la cama los problemas de
tus clientes”

Después de presentar el “Informe Lawyers burnout” en el salón de actos del Consejo General de la

Abogacía en octubre del pasado año, de poner en contexto el citado estudio y de pormenorizar al

detalle los principales datos que de allí se desprenden, ha llegado el momento de conocer la 

evaluación y valoración del mismo por parte de sus protagonistas.

Así, priorizando conocer, como no podía ser de otra manera, la obligatoria opinión de la abogacía,

también hemos considerado pertinente contactar con otros actores y operadores jurídicos próximos a

la profesión de abogado para conocer cuál es su apreciación relativa al pionero Informe.

En primer lugar, preguntamos a Jordi Pina Massachs, abogado penalista y socio en “Molins 

Defensa Penal”. Entre otras, ha ejercido la defensa del expresidente de la ANC Jordi Sànchez y de
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los exconsellers Jordi Turull y Josep Rull, en el mediático juicio del ‘procés’.

Pregunta (P).- ¿Qué le dice que el 63% de los encuestados confirme sufrir un alto o muy alto 

des
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